


Fur alle Termine bitten wir um vorherige Anmeldung

Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft e.V. i

WIR WERDEN DA SEIN!

April 2023 Mai 2023

Juni 2023

3. Mai bis 14. Juni
Workshop ,Achtsamkeit*

19. April

Workshop ,Kunst*

1 Termin, Mittwoch 10.00 — 17.(
Kursleitung: Jutta Sauer
Kursort: Travebogen, Ziegelstraise o-11,
23556 Libeck

Kursleitung: Andrea Bode-KOhris.»
Evangelische Familienbildungss
Woldsenstral3e 47, 25813 Husum

24. April bis 22. Mai
Online-Workshop

»Yoga mit Atemtbungen*

4 Termine, montags, 17.15 -1
Kursleitung: Barbel Brouwers

9. Mai bis 13. Juni

Workshop ,Qi-Gong*

6 Termine, dienstags, 17.00 —
Kursleitung: Silvia Macdonald
Kursort: Oldenburg i.H.

26. April 24. Mai
Informationsabend Informationsabend ,Fatigue”
.Patientenverfigung* 17.00 — 18.00 Uhr

17.00 — 18.00 Uhr ¥
Referent: Gernot Starke
Ort: Geschaftsstelle Kiel, Alter Markt 1-2,
24103 Kiel

Referentin: Karin Lausmann
Ort: Geschéftsstelle Kiel, Alter Markt 1-2,
24103 Kiel

25. Mai bis 29. Juni
Workshop ,Yoga“

6 Termine, donnerstags, 9.00 —
Kursleitung: Anett Lagerbauer
Kursort: Geschéftsstelle Kiel,
Alter Markt 1-2, 24103 Kiel

5. Juni bis 24. Juli

Online-Workshop ,Fatigue*
6 Termine, montags, 14.30 — 16
Kursleitung: Karin Lausmann

15. Juni

Workshop ,Kochen* —~
1 Termin, Donnerstag, 16.00 — g
Kursleitung: Cordula Ruch
Kursort: Haus der Familie,
LornsenstraRe 14, 24105 Kiel

16. Juni
Online-Informationsabend

17.00 — 18.00 Uhr
Referentin: Karolin Assheuer

17. und 18. Juni | Flensburg
9. und 10. September | Eckerdigtat anmelde

Regelmaldige Termine

Kunsttherapie fur Kinder
krebskranker Eltern

Jeden 3. Mittwoch im Monat
16.00 - 18.00 Uhr

Kursleitung: Kristine Strelow
Kursort: Haus der Begegnung,
Waitzstral3e 17, 24105 Kiel

Patient*innencafé in Kiel
Jeden 4. Montag im Monat
15.00 - 17.00 Uhr

Leitung: llona Moller

Ort: Geschaftsstelle Kiel, Alter iviaint 1-c,
24103 Kiel

Patient*innencafé in Lubeck
Jeden 2. Dienstag im Monat
15.00 - 17.00 Uhr

Leitung: Veronika Dorre

Ort: Café Steinhusen, Am Burg
23568 Lubeck

Anmeldung unter 0451-48 91 81 69

Sport nach Krebs — Wassergy
Zweimal wochentlich, nachmittes
Beginn jederzeit moglich
Kursort: Stadtisches Krankenhd
Teilnahme ist kostenp ichtig, Ko?
teiligung durch die Krankenkasse

www.krebsgesellschaft-s



