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nach telefonischer Vereinbarung
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Wir informieren liber:

- soziale und versicherungsrechtliche Themen

- geeignete Einrichtungen der medizininischen
Versorgung und Rehabilitation

- Hilfsdienste und Hilfsmittelversorgung

- Selbsthilfegruppen und andere Kontakt-
mdglichkeiten fiir Betroffene und Angehdrige

- pflegerische Versorgung zu Hause

- Madglichkeiten der Palliativ- und Hospizpflege

Nach gesonderter Vereinbarung bieten wir lhnen qualifi-
zierte psychoonkologische Beratung an.

Im geschiitzten Rahmen haben Sie die Moglichkeit,
iiber lhre veranderte Lebenssituation zu sprechen.
Themen der Beratung kdnnen z.B. sein:

Krankheitsverarbeitung

Stressbewaltigung
Entspannungsmdglichkeiten

Umgang mit Angst und Niedergeschlagenheit

Die Beratung ist kostenfrei und kann unabhangig von
Wohnort und Krankenkasse in Anspruch genommen werden.
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