GEIé ndepla n Schleswig-Holsteinische

Krebsgesellschaft e.V. :

21. u ‘s Leen Eckernfde w WIR WERDEN DA SEIN!
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Prog ramm Schleswig-Holsteinische

Krebsgesellschaft e.V.

21. Lauf ins Leben Eckernforde 2025 WIR WERDEN DA SEIN!

Samstag, 19. Juli

Biihnenprogramm

Samstag, 19. Juli

Rahmenprogramm

12:30  Erdffnung durch:
Ministerprasident Daniel Giinther
Bilirgermeisterin Iris Ploog
Barbara Dalmer, Vorsitzende ® Kinderschminken

SH Krebsgesellschaft ® Sonnencreme-Station
Prof. Dr. Nicolai Maass, e \erkaufsstand der Eckernforder Werkstatt

* Hiipfburg

® Biicherflohmarkt

® Infostande fiir Laufteams

® 16:00 Uhr: Workshop Sensomotorics - auf sanfte Weise
Verspannungen loslassen am Wohlfiihlpavillon Andrea Kohler
Sanfte Bewegungen - groBe Wirkung!

® Foodtruck und Eiswagen

* Mittelalter- und Piratenlager
® Kerzentiiten gestalten
® Blick in die Sterne mit dem Astro-Team

Stellvertretender Vorsitzender
SH Krebsgesellschaft
13:00  Erdffnungsrunde
13:15  Tanzclub Eckernforde e.V.
mit Coast Kids, Coast Beats, Coast Steps
14:00 Kinderlauf
14:30 ,Siegerehrung” Kinderlauf

14:50 Zumba Gold mit Daniela Sonntag. 20. Juli
15:45  Bollywood Tanzgruppe

16:05 Country & Line Dance Gruppe Kiel
16:50  ECKTOWN UKELALAS

18:20  Furio Grace

19:40 Peer Dreyer

21:00  Anja Westphal

22:15  Kerzenzeremonie

Biihnenprogramm

08:30 Total Body Workout - 10 einfache
Ubungen, um fit in den Tag zu starten

09:30  Ralf Wittrock Band

10:30  Abschlusskundgebung mit:
Barbara Dalmer, 1. Vorsitzende SH Krebsgesellschaft,
Dr. Wolf-Dieter Arp, Beisitzer SH Krebsgesellschaft,
Gerrit Derkowski

www.laufinsleben.de




