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WIR WERDEN DA SEIN!

Angebote fiir
Patient*innen
und Angehorige




Wer sind wir?

« Wir sind die Schleswig-Holsteinische Krebs-gesellschaft.

« Wir unterstiitzen Menschen mit Krebs seit mehr als 70 Jahren.

« Mehr als 21.000 Menschen in Schleswig-Holstein hekommen jedes Jahr Krebs.
- Wir wollen diesen Menschen helfen.

« Alle Menschen in Schleswig-Holstein konnen unsere Angehbote nutzen.

« Unsere Angehote sind kostenlos.

Wir sind fiir Sie da!

Geschafts-stelle der Schleswig-Holsteinischen Krebs-gesellschaft e.V.
Die Adresse ist:

Alter Markt 1-2

24103 Kiel

Die Telefon-nummer ist:

0431 -8001080

Die Internet-adresse ist:

www.krebsgesellschaft-sh.de




Was sind unsere Angebote?
Wir beraten Sie zu verschiedenen Themen:
- allgemeine Beratung

« psycho-onkologische Beratung

Die Psycho-onkologie ist ein bestimmtes Fach-gebiet.
Psycho-onkologische Fach-leute untersuchen die Folgen von Krehs
fiir die Seele einer Person.

Sie haben Krebs?

Oder jemand in Ihrer Familie hat Krebs?

Das ist sehr schwer fiir alle beteiligten Personen.
Sie wissen vielleicht nicht:

Wie soll ich damit umgehen?

Die psycho-onkologische Beratung hilft lhnen dabei.

« Beratung zu sozialen Fragen und zu Reha
Sie haben Krebs?

Deshalb kinnen Sie nicht mehr arbeiten?
Oder Sie haben deshalb kein Geld mehr?
In der sozialen Beratung helfen wir [hnen mit diesen Themen.
Und wir beraten Sie zum Thema Reha.

Reha ist die kurze Form fiir: Rehabilitation.

Sie waren krank?

Dann kdnnen Sie danach eine Reha machen.

Das Ziel einer Reha ist:

Sie sollen wieder ganz gesund werden.

Und Sie sollen iiberall wieder mitmachen kdnnen.
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Was sind unsere Angebote?
Wir unterstiitzen Sie bei verschiedenen Dingen:

« Wohnungen fiir Angeharige in Kiel und Liibeck

Jemand in lhrer Familie hat Krebs?

Die Person ist in einem Kranken-haus in Kiel oder in Liibeck?
Und Sie mdchten gerne in der Ndhe sein?

Dann haben wir eine Wohnung fiir Sie.

Hier kdnnen Sie fiir eine bestimmte Zeit wohnen.

Diese Wohnungen sind kostenlos.

« Selbst-hilfe-gruppen

Sie haben Krebs?

Jemand in Ihrer Familie hat Krebs?

In einer Selbst-hilfe-gruppe kdnnen Sie

mit anderen betroffenen Menschen sprechen.

« Cafés fiir Patienten und Patientinnen
Hier konnen Sie mit anderen betroffenen Menschen
bei Kaffee und Kuchen reden.

« Sport nach Krebs

Sie hatten Krehs?

Dann sind Sie nach der Krankheit wahrscheinlich sehr erschipft.
Sport kann [hnen dabei helfen.
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Was sind unsere Angebote?

« Veranstaltungen

Wir haben verschiedene Veranstaltungen fiir betroffene Menschen.
Bei manchen Veranstaltungen bekommen Sie Informationen.
Andere Veranstaltungen sind Kurse zum Mitmachen.

Es gibt zum Beispiel Kurse fiir Yoga und Entspannung.

Und es gibt zum Beispiel Kurse fiir Schreiben und Kochen.

- Projekt: Mittendrin

Ein Kind hat Krebs?

Dann kann das Kind vielleicht nicht mehr zur Schule gehen.

Das Kind soll aber trotzdem Kontakt zu seinen Freunden und Freundinnen haben.
Deshalb machen wir dieses Projekt.

Hier steht ein kleiner Roboter fiir das Kind in der Schule.

5o kann das Kind trotzdem in der Schule mitmachen.

« Auszeit fiir die Kinder von Eltern mit Krebs

Die Eltern von einem Kind haben Krebs?

Das ist oft sehr schwer fiir das Kind.

Deshalb hieten wir kurze Auszeiten fiir diese Kinder an.
Hier kénnen die Kinder SpaB haben.

Und sie kdnnen sich mit anderen Kindern austauschen.
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Was sind unsere Angebote?

Wir haben Informationen zum Thema Krebs

« Broschiiren

+ Krebs-wegweiser

Hier finden Sie eine Liste mit vielen

verschiedenen Hilfs-angeboten.

« Krebs-informations-tage

Wir machen Informations-tage zum Thema Krebs in Kiel.
Und wir machen Informations-tage an der West-kiiste
von Schleswig-Holstein.

« Info-stande auf Veranstaltungen

- Aktionen in den sozialen Medien

- Spenden-veranstaltungen

 Armut und Krehs
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Wir machen Spenden-veranstaltungen.

- Das bedeutet:

Wir machen eine Veranstaltung.

Die Besucher und Besucherinnen spenden

bei dieser Veranstaltung Geld.

Dieses Geld sammeln wir fiir einen bestimmten Zweck.
Wir sammeln zum Beispiel Geld fiir

unsere Kurse und die Beratung.

Eine unserer Spenden-veranstaltungen heiBt: Lauf ins Leben.

%

SPENDENLAUF
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Wir haben auch Informationen zu dieser Frage:
Wie kann man Krebs mdglichst gut verhindern?

« Aktion: U can touch this

Das ist Englisch und heift:

Du kannst das anfassen.

Mit dieser Aktion wollen wir auf Hoden-krebs aufmerksam machen.
Und wir wollen auf Brust-krebs aufmerksam machen.

Bei der Aktion geht es um Friiherkennung von Krebs.

Wir zeigen dir: Wie tastest du dich selbst ab?

« HPV-Impfung

HPV ist ein bestimmtes Virus.

Dieses Virus kann Gebdr-mutter-hals-krehs ausldsen.
Die Impfung gegen HPV kann das verhindern.

« Sonnen-schutz im Kindergarten

Sonnen-brdnde sind ein Grund fiir Haut-krebs.
Deshalb ist Sonnen-schutz auch im Kindergarten
schon sehr wichtig.
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Wie konnen Sie uns unterstiitzen?

Alle unsere Angebote sind kostenlos.
Deshalb brauchen wir Spenden.

Sie kénnen zum Beispiel einmal Geld spenden.
Oder Sie spenden regelmdBig Geld.
Sie kénnen auch zu einem bestimmten Anlass Geld spenden.

Oder Sie unterstiitzen uns ehren-amtlich.
Das bedeutet:

Sie arbeiten fiir uns.

Sie helfen Menschen mit Krebs.

Aber Sie bekommen von uns kein Geld.

Sie kénnen auch Mitglied bei uns werden.

Sie wollen Mitglied werden?

Dann passen wir gut auf Ihre personlichen Daten auf.
Wir geben Ihre Daten nicht weiter.
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Wo sind wir?
Wir haben verschiedene Standorte.

Krebs-heratungs-zentrum West-kiiste
Die Adresse ist:

KoogstraBe 41-43

25541 Brunshittel

Die Telefon-nummer ist:

04852 - 8378070

Krebs-beratungs-stelle Eckernforde
Die Adresse ist:

Schdn Klinik Eckernfdrde
Verwaltungsgebdude im 2. Stock
Schleswiger-StraBe 114-116
24340 Eckernforde

Die Telefon-nummer ist:
0174-3227716

Krebs-beratungs-stelle Flenshurg

Die Adresse ist:

Ev.-Luth. Diakonissenanstalt zu Flenshurg
Lentrum fiir Gesundheit und Diakonie
Haus Pniel

Duburger StraBe 81a

24939 Flenshurg

Die Telefon-nummer ist:

0461 -50089 89

Krebs-heratungs-stelle Husum
Die Adresse ist:

Klinikum Nordfriesland
Klinik Husum

Erichsenweg 16

25813 Husum

Die Telefon-nummer ist:
04841 -6601570
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Wo sind wir?
Wir haben verschiedene Standorte.

Krebs-bheratungs-stelle ltzehoe
Die Adresse ist:

Klinikum Itzehoe
Robert-Koch-StraBe 2

25524 ltzehoe

Die Telefon-nummer ist:
04821 -7721244

Geschafts-stelle der Schleswig-Holsteinischen Krebs-gesellschaft e.V.
Die Adresse ist:

Alter Markt 1-2

24103 Kiel

Die Telefon-nummer ist:

0431-8001080

AuBen-stelle Liibeck

Die Adresse ist:
ZiegelstraBe 9-11
23556 Litbeck

Die Telefon-nummer ist:
0451 -48918169

Unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
sind Fach-leute zum Thema Krebs.

Alle Beratungen sind kostenlos.

Machen Sie jetzt einen Termin!
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