
Bühnenprogramm

8:30 | Total Body Workout  
10 einfache Übungen um fit in den  

Tag zu starten

9:00 | Live-Musik 
Mit der RW Band

10:30 | Gemeinsam zurückblicken 
Abschlussbekundung und  

Spendenübergabe

11:00 | Abschlussrunde
Der letzte gemeinsame Moment

30.08.

Weitere Infos auch unter:  
liekfeldt@krebsgesellschaft-sh.de  

oder unter 0431 800 10 85
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12:30 | Gemeinsam stark
Eröffnung des Lauf ins Leben durch Har-

riet Heise mit Ministerpräsident Daniel 
Günther und Bürgermeisterin Iris Ploog.

Anschließend: Lauf-ins-Leben-Lied

13:00 | Eröffnungsrunde
Startschuss für die ersten Runden

13:15 | Young Tarzan Emil + Klasse

13:40 | Bewegung, die verbindet 
– Line Dance mit DanceEmotion e. V.

14:00 | Kinderlauf
Kleine Schritte, große Freude

14:30 | Siegerehrung Kinderlauf

14:45 | Bunte Manege
Unterhaltung mit den Circus Kids

15:15 | Bollywood Tanzgruppe

15:40 | Line Dance

16:05 | Bewegung für alle: Zumba Gold

17:00 | Live-Musik  
Mit Grand Eugene

18:15 | Bingo
Mitmachen und Spaß haben

19:30 | Live-Musik 
Mit der RW Band

21:00 | Kerzenzeremonie  
Ein Moment der Hoffnung mit Pastorin 

Brigitte Gottuk

29.08.

Aktionen für Kinder & Familien

Pokémon-Karten-Tauschbörse 
Tauschen, sammeln und neue Karten entdecken

Pokémon-Karten-Tombola 
Mitmachen und mit etwas Glück tolle Karten gewinnen

Kerzentüten gestalten  
Kreativ werden und eine persönliche Kerzentüte für die  

gemeinsame Kerzenzeremonie gestalten

Spielemobil des Kieler Jugendrings  
Spiel und Spaß für Groß und Klein

Holstein Kiel Mobil  
Fußball erleben und mitmachen

Hüpfburg  
Toben, springen und Spaß haben

Stöbern & Informieren
Bücherflohmarkt | Lesestoff entdecken und dabei Gutes tun

Teammeile | Unsere Laufteams stellen sich vor

Ruhe & Wohlbefinden
Wohlfühlpavillon Andrea Köhler

16:00 | Workshop „Sensomotorische Muskelentspannung“
Jugendfeuerwehr Eckernförde

Für den kleinen Hunger
Foodtruck & Eiswagen

Kaffee und Kuchen

Rahmenprogramm
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